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GABINETE PSICOLÓGICO
Comprender es el primer paso para sanar
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NUESTRO OBJETIVO
Acompañamos a niños, adolescentes y familias hacia su bienestar 
emocional, ofreciendo un entorno de cercanía, confianza y rigor 

profesional




CAMBIOS DE 
HUMOR
Deja de sonreír o se 
muestra irritable y triste 
sin motivo aparente.


AISLAMIENTO
Pierde interés por 
actividades que antes 
disfrutaba y se recluye.


MIEDO 
ESCOLAR
Dificultades para ir al 
colegio o sospechas de 
acoso escolar.


AUTOESTIMA
Problemas emocionales o 
experiencias traumáticas 
detectadas.

¿CUÁNDO BUSCAR AYUDA?



NIDIA REPRESA
Organizadora y Técnico de terapia

Especialista en violencia infantojuvenil, bullying y 
ciberbullying. Guionista y escritora con 11 años de 
experiencia acompañando familias.

MONTAÑA NAVAS
Psicóloga Sanitaria

Neuropsicóloga y psicopedagoga con 20 años de 
experiencia. Experta en TDAH, Ansiedad y Altas 
Capacidades.

UN EQUIPO CON PROPÓSITO



CINETERAPIA
Fomenta la empatización y aumenta la 
sensación de seguridad

ESCRITURA TERAPÉUTICA

Herramienta de expresión emocional 
que reduce la carga cognitiva.

TERAPIAS INNOVADORAS

BIBLIOTERAPIA
Facilita el autoconocimiento y permite el 
estudio de los comportamientos y sus 
consecuencias

PSICOLOGÍA 
SANITARIA
Con ella evaluamos el estado y la 
evolución de nuestros pacientes.

CANINOTERAPIA
Facilita la regulación emocional, 
disminuye el aislamiento y reduce la 
sensación de amenaza.



EL PODER DE LAS HISTORIAS

UN COLCHÓN EMOCIONAL
La ficción permite que los menores vean situaciones dolorosas con 
una barrera de seguridad, mitigando la intensidad emocional.

Mejora la conexión con el menor.

Reduce el estrés y carga cognitiva.

Facilita la empatía real.



UN EQUIPO COORDINADO

20+
AÑOS DE EXPERIENCIA 

PSICÓLOGA + TÉCNICO de 
TERAPIA
Nuestro sistema une la evaluación clínica con la intervención 
dinámica. La psicóloga marca los objetivos y la técnico 
desarrolla las actividades personalizadas.

"Esta coordinación constante permite una atención más 
completa, personalizada y eficaz."



ENTREVISTA
Sesión inicial GRATUITA para 

conocer la historia.

EVALUACIÓN
Valoración clínica por parte de 

nuestra psicóloga.

TERAPIA
Sesiones terapéuticas 

personalizadas y adaptadas a los 
intereses y necesidades 

SEGUIMIENTO
Revisiones periódicas y 

comunicación constante.

ASÍ ES EL PROCESO

ADAPTACIÓN DEL 
TRATAMIENTO

Redefinimos objetivos y 
adaptamos las sesiones



PLANES Y SERVICIOS

SERVICIO DETALLE PRECIO

PACK 5 SESIONES
-Evaluación psicológica
-Sesiones terapéuticas
-Seguimiento clínico
-Orientación familiar

350€ (70€/sesión)

SESIÓN INDIVIDUAL Intervención terapéutica personalizada 80€ / sesión

PACK GRUPAL -Contiene 5 sesiones
-Mínimo 5-7 plazas para abrir grupo 350€ / pack

ENTREVISTA PREVIA Primera entrevista con las familias GRATUITA



¿DÓNDE 
ESTAMOS?

SEDE GOOD GAME
C/ Patriarca nº 22, Local portal 7.

CLÍNICA ABANTOS
El Escorial.

CENTRO MADRID
Zona de Pozuelo de Alarcón.
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“Porque detrás de cada caso hay una historia. Y 

detrás de cada historia, una niña o niño que merece 
volver a sentirse bien.”

— GABINETE PSICOLÓGICO GOOD GAME —



¿HABLAMOS?
Solicita tu entrevista inicial gratuita ahora.


Sitio Web

www.proyectogoodgame.com


Ubicación

Madrid / El Escorial / Pozuelo

Mail

gabinete.psicologico@proyectogoodgame.com


