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4 Model PDA
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4 Model de FASES PDA
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Exemple practic:
Article AAF
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https://pdabullying.com/ca/entity/ambits-de-psicopedagogia
https://pdabullying.com/ca/entity/ambits-de-psicopedagogia
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4 Detecci6 d’'una situaci6 d’alerta
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- Com donem resposta a un cas?
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Focus segons l'abordatge
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Desplegament per fases (Model PDA)

PROMOCIO DEL BENESTAR
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aspectes
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de grup i de complexes
centre / i .
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entorn Mesures
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Accions d’'adverténcia, i
d’acompany sistemes de
ament a control
aprendre a d’accés segur
V'ur,e ! Canals
conviure drajuda
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Situacio6 d’Alerta
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No urgéncia

1 ¢ Baix
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Molt alt

Indagacio i
recollida
d’informacio6 per
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+
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06.

Fase 3

Reparar
dolor
+
Restaurar
benestar



Desplegament per fases (Model PDA)
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# L'escalada del conflicte, una problematica per a la convivencia (I)

[Socle)

SITUACIONS DE RISC: Son situacions que poden derivar
en conflictes que afectin la relacio (parelles, amistats,
grups, families, etc.) per la seva alta complexitat, és a dir,
emocions, creences, comportaments o situacions que
afecten o poden afectar el sa desenvolupament d’un/a jove
(benestar, aprenentatge, cobertura de necessitats vitals,
etc.).

CONFLICTES SENSE VIOLENCIA: Situacid en qué una,
dues 0 més persones es troben en una posicié en que la
seva emocio (alld qué senten), mirada (alld qué pensen) o
relacio (alld quée fan) no estan en equilibri o coheréncia i,
per tant, es troben desconnectades o en risc de
desconnectar-se del benestar.

VIOLENCIA: Accid, generalment intencionada que, de
forma conscient o inconscient, genera un conjunt de
conductes o situacions que provoquen malestar intern a
l'altra persona o a un mateix.

MALTRACTAMENTS: Violencies continuades o}
perpetuades en el temps, intencionada i sempre
psicologica, que se succeeixen a través d’'entorns i canals
concrets i que tenen un origen relacional en diferents tipus
de vincles (parella, amistat, companys/es, families, etc.) on
es genera una asimetria de poders.

RELACIO

SITUACIONS
DE RISC

CONFLICTES
sense
violéncia

&

VIOLENCIA

A

MALTRACTAMENT

Aprofundeix:
Diccionari de violencies


https://pdabullying.com/ca/diccionari-de-violencies
https://pdabullying.com/ca/diccionari-de-violencies
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Relacions
saludables

Situacions o

conductes de risc

Conflictes sense
violencia

Agressions 0
conductes
violentes no
confirmades
Agressions 0
conductes
violentes
confirmades

Maltractaments
(violencia continuada i
perpetuada)

Cohesio.
Comprensio.
Escolta.

Absentisme.

Consums de substancies.

Dol.
|dees radicals.

Conflicte d’identitat.
Confrontacio.
Desacord.

Agressions fisiques.
Amenaces.

Burles.

Danys materials.
Critiques.

Difondre rumors.

Abus sexual.
Bullying.
Ciberbullying.
Ciberbating.

Expressié emocional.
Humor amb sentit.
Igualtat.

Pressio academica.
Mala conducta.
Manca de respecte.
Misoginia.

Desavinenca.
Diferencia d’opinio.

Diferéncia de necessitats.

Discriminar.

Fer el buit.

Happy Slapping.
Humiliacions.

Incitar a la violencia.
Insultar.

Conflicte relacional cronic.

Dating violence.
Grooming.
Odi i discriminacio.
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4 L'escalada del conflicte, una problematica per a la convivencia (II)

Limits.
Respecte.

[..]

Solitud.
Tecnoaddiccions.
Vandalisme.

[..]

Discrepancia.
Discussio

[..]

Menysprear.
Sexpreading.
Suplantar id. digital.
Vexacions.

Violar la intimitat.

[.]

Maltractament de
control.

[..]



S

NO ALERTA

Convivencia
saludable on
tothom ocupa el
lloc sistemic que
i pertoca, hi ha
aprenentatge |
benestar.

[Socle)

Nivells d'alerta (convivencia)

BAIX MODERAT MIG MOLT ALT
Convivencia Convivéncia Convivéncia Convivéncia Convivencia
tranquil-la i lleument vulnerada amb greument destruida davant

relaxada (hi ha alterada per situacions danyada perla la confirmacio de

benestar) tot | conflictes sense d’alerta presencia de la presencia de
haver-hi violencia. (violencies) de violencia violencia
situacions de possibles confirmada. continuada |
risc normals de conflictes greus. perpetuada

I'etapa escolar. (maltractaments)

11.
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[Socle)

Reptes davant la proteccié davant la violencia

Guia d'abordatge
del Bullying ala

comarca de I'Anoia

Exemple practic

“Protocol d'actuacio davant de
qualsevol tipus de violéncia en
I'ambit educatiu”

En la convivéncia
(preséncia de violéncia):

Activacio de protocol violéncies
a partir de Nivell 3

Circuit de prevencio, deteccio i intervencio enfront de I'assetjament entre

iguals aI'Anoia

DETECCIO

Professionals | altres agents del territor!

flies, joves |

C

Equips de valoracié equipament/servei (CBP/DP)!
Ciutadania: +

)

¥

( Coneixement o sospita d'una situacié d'assetjament entre iguals (alerta per la convivéncia) )

3

DERIVACIO

CENTRE EDUCATIU
Activar Protocol d Ensenyament

NIVELL 3 D'ALERTA

( Equip de valoracié del Centre Educatiu )"':

+

TIPIFICACIO  [CIS

Bullying o ciberbullying?

. IKES
INTERVENCIO =

1 activacis
§ de mesures
1 durgéncia

Coordinacié, si s'escau®

.....
1 segons
1 cassiicacis del

TERRITORI O COMUNITAT
Activar Protocol del CCA

NIVELL 3 D'ALERTA

)

C ¥

CONSELL COMARCAL DE LANOIA
93 80515 85

SERVE! DE MEDIACIO CIUTADANA
mediacio@ancia.cat

)

¥

Equip de valoracié: professionals detectors
DP + SMC

>

¥

TIPIFICACIO -

Bullying o ciberbullying?

¥ activacié

de mesures
g durgéncia
1

si NQ "===un

3
= 1

B segons
1 classificacis del
as

CONSELL
COMARCAL
DE LANOIA

NIVELLS D'ALERTA

No alerta
Relacions saludables

Baix
Situacions de risc

Moderat
Conflicte sense violencies

Mitja - 2C 77148
PROTOCOL

Violéncies sense confirmar

Al
Violéncies confirmades

Molt alt
Maltractaments

ACTIVAR EL PROTOCOL NO IMPLICA QUE SIGUI UN CAS DE BULLYING, DAVANT QUALSEVOL SOSPITA DE BULLYING, CAL ACTIVAR

12.


https://pdabullying.com/uploads/2024/02/GUIA-D-ABORDATGE-DEL-BULLYING-A-LA-COMARCA-DE-L-39-ANOIA-Eines-per-a-professionals-prevencio-deteccio-i-intervencio-2024.pdf
https://pdabullying.com/ca/resource/guia-sobre-la-ley-organica-de-proteccion-integral-a-la-infancia-y-la-adolescencia-frente-a-la-violencia
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~ 7 .
Desplegament de mesures especifiques per a cada nivell d'alerta
Conflicte Lleu Conflicte Greu Conflicte molt Greu
Relacions Situacions Conflicte sense Violéncies sense Violéncies Maltract ¢
Saludables de risc violéncia confirmar confirmades alractaments
[ . \ = > —— >
t /5 {1 2 2 L 3 ¥
My e L LIS
\_ J & -
NO ALERTA BAIX MODERAT MIG ALT MOLT ALT

n Cada nivell d'alerta ha de tenir associats un grup de mesures especifiques, d'actuacié urgent,
3 adaptades a la natura del moment de convivencia del centre-servei-equipament, i a la realitat de
la persona a la que estiguem atenent (rol victima, rol agressor/a, rol espectador/a).

[Socle)



» Sistema per a la valoracié del NIVELL D'ALERTA (SVNA)

A Mobilitzacio
de recursos - Nivells. .
Reincidéncia de la Risc de
. temptativa suicida NSRS,
Nivell 5. P O suicidi
Calamitat
Nivell 4.
Temptativa
Nivell 4. ‘ suicida
Catastrofe
Nivell 3.
Planificaci6
Nivell 3, C)
Desastre
Nivell 2. &3
Idees o intencions
) de suicidi
NweH2.<::) -
N g -
Emergencia -3 ;5
Nivell 1. - N7
Idees passives
Nivell 1. ) de mort
Urgéncia o 2 "
crisis Nivell 0. >
Sense idees
de mort
Nivell 0. (: T;H -
) H 1 a H
No urgéncia et |COﬂf|ICJFe§ eh
a convivencla
—O—oO ® @ >
\_/ \_/ _/ -
Nivell 0. Nivell 1. Nivell 2. Nivell 3. Nivell 4. Nivell 5.
Relacions Situacions de Conflictes Violéncia sense Violéncia Maltractament o
Saludables risc sense violéncia confirmar confirmada violacions de drets

[Socle)
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> SVNA — CONFLICTES EN LA CONVIVENCIA

[Socle)

Convivencia
destruida ante
la confirmacion
de la presencia

Conflictes en

la convivencia

Convivencia Convivencia de violencia
VU|B§;?§|Z spor gravemente continuada y
A erpetuada en
. Convivencia conductas gagfedszr?c?; " eFl)tiempo.
ConV|v§|nC|a ligeramente violentas que deviolencia """ FeTTTT
ltragqm ay alteradapor ~ generanuna e oga :
Convivencia relyjada a pesar  onfiictos que  situacionde .- R :
saludable en la %i';tige;grggj no cursan con  Pposibles efectos ! :
todo el raves. ! :
mquunedoO oSuToa de riesgo \ C\/?Qliﬁg? Lo -r---- ! | :
el lugar normales de las  \-- - -2l | : !
sistémico que le etapas o i : ! :
corresponde, entornos i : ! :
hay aprendizaje ‘\soooeducatwos.,, , ! ! |
desde y hacia el L ! i : i
~ bienestar. : ! : | :
Nivell 0 . Nivell 2. Nivell 3. . Nivell 5.
- Nivelll. conflictes  Violencia ~ Nivell 4. Maltractament
SRT adC|Cél|’]S SltuaC‘lonS sense sense Violéncia o Vviolacions de
aludables de risc violéncia  confirmar confirmada drets
() ) () () S
N\ O/ N U/ ‘ ‘ -
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Per saber-ne més...

Guia:

OBRIR CAMINS CAP A UNA VIDA VIVIBLE, GUIA D'EINES | RECURSOS PER A L'ABORDATGE DE LES

AUTOLESIONS | EL SUICIDI DES DE L'AMBIT SOCIOEDUCATIU

Guia deines i recursos

Obrir camins cap a
una vida per viure

Abordatge de les autolesions
i el suicidi des de
I'ambit socioeducatiu

La guia és una proposta de la Plataforma
PDA Bullying en col-laboracié amb Ia
Xarxa dels Drets de la Infancia (XDI) i la
participacid de diverses organitzacions
de I'ambit nacional i internacional.

Destaquem:

« Banc de recursos.

» Sistema per a la valoracié del nivell
d’alerta (SVNA).

+ Elaboracié de plans d’accio a I'ambit
socioeducatiu.
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https://pdabullying.com/ca/resource/guia-d-eines-i-recursos-obrir-camins-cap-a-una-vida-vivible-abordatge-de-les-autolesions-i-el-suicidi-des-de-lambit-socioeducatiu
https://pdabullying.com/ca/resource/guia-d-eines-i-recursos-obrir-camins-cap-a-una-vida-vivible-abordatge-de-les-autolesions-i-el-suicidi-des-de-lambit-socioeducatiu
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Per saber-ne més...

Banc de Recursos PDA Bullying

PDA BULLYING

Plataforma

Recull especific per a multiples etiquetes.
Meés de 1000 recursos!
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https://pdabullying.com/ca/llistat-de-recursos
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www.pdabullying.com www.salutieducacioemocional.com
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http://www.salutieducacioemocional.com/
http://www.pdabullying.com/

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19

